
 
 
 
Akute Erkrankung 
 
Sie oder ein Familienmitglied ist akut erkrankt, dann sind die "7 W-Fragen" wichtig: 
 
Die "7 W-Fragen" einer akuten Erkrankung 
 
 

• Wodurch wurde die Krankheit ausgelöst? 
 

 
 

 
 

• Wo befinden sich die Beschwerden? 
 

 
 

 
 

• Wie fühlt sich der Schmerz an? 
 

 
 

 
 

• Was bessert oder was verschlechtert die Beschwerden? 
 

 
 

 
 
• Wann werden die Beschwerden besser oder schlechter? 
 

 
 

 
 

• Wohin erstrecken sich die Schmerzen? 
 

 
 

 
 

• Was hat sich seit Beginn der Erkrankung noch verändert (Appetit, Gemüt Durst, Fieber...)?  
 

 
 

 
 
 

Es ist sinnvoll, auch die akuten Erkrankungen während einer chronischen Therapie homöopathisch behandeln zu lassen, weil 
dadurch der chronische Heilungsverlauf oftmals deutlich schneller voran geht. Nicht selten gibt ein akutes Mittel weiteren 
Aufschluss über ein eventuelles Folgemittel in der chronischen Therapie. 


